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ESTUDAR SOZINHO
- Vantagens - 

Custo zero ou quase zero;
Você vai no seu ritmo;
Você faz o seu tempo, local e horário;
Quantidade e variedade de material online gratuito;
Não fica preso a uma única metodologia;
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ESTUDAR SOZINHO
- Desvantagens- 

Aluno preicsa de 3x mais de disciplina, dedicação, organização e
comprometimento;
Desmotiva fácil por não ter acompanhamento ou feedback;
Dificuldade de autocrítica (você tem que se puxar);
Material: tem muita coisa incompleta ou errada na internet;
Falta de um canal de apoio para tirar dúvidas;
Falta de um feeedback ao aluno e correções;
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PROFESSOR PARTICULAR
- Vantagens - 

Dedicação total à você;
Mais flexibilidade de dias/horários (teoricamente);
Acompanhamento, feedback, programação de aulas, correções, etc.
Mais flexibilidade de material e metodologia (teoricamente);
Leque maior de profissionais (online);
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PROFESSOR PARTICULAR
- Desvantagens - 

Custo é muito maior do que qualquer outra opção
(teoricamente);
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PROFESSOR PARTICULAR
- Considerações- 

NÃO GOSTOU DO PROFESSOR? TROQUE! Nem todo professor é bom,
dedicado, comprometido e profissional;
Ele vai no seu ritmo, não necessariamente mais rápido;
Relação 50/50: o professor faz a parte dele mas você tem que fazer a sua.
Pegue recomendações, faça pesquisa, peça aula demonstrativa;
Leia e respeite as regras antes de contratar (faltas, reposições, etc);
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ESCOLA TRADICIONAL
- Vantagens - 

GRUPO: custo menor do que com um professor particular;
Professores treinados e experientes (teoricamente);
Programa de estudo organizado por semestre;
Dias e horários fixos da turma;
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ESCOLA TRADICIONAL
- Desvantagens - 

Múltiplos níveis e expectativas de outros alunos;
Atenção dividida;
A escola segue o ritmo do planejamento pré-estabelecido;
Leva muito mais tempo para aprender (exceto em intensivos);
Pausas em julho / janeiro;
Preso no contrato de meses/anos;
Materiais geralmente são caros;
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ESCOLA TRADICIONAL
- Considerações- 

Não se deixe levar por "marcas". O que te faz falar inglês é o seu empenho;
Faça uma aula demonstrativa para ver se você gosta/se adapta com a
metodologia;
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CURSO ONLINE
- Vantagens - 

Você faz no no seu ritmo;
Praticidade da tecnologia;
Você faz no seu horário;
Leque maior de opções (profissionais);
Estudar em qualquer lugar independente de onde você mora;
Mais barato que escolas tradicionais (teoricamente);
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CURSO ONLINE
- Desvantagens - 

Aulas para você fazer no seu ritmo;
Praticidade da tecnologia;
Requer mais disciplina, dedicação, organização e comprometimento;
Mais fácil de se desmotivar já que não tem alguém do lado;
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CURSO ONLINE
- Considerações- 

Muitos vendem videos apenas e não curso. CUIDADO!
Procure cursos com tempo de garantia e veja se você gosta, se
identifica e se sente motivado;
Não confie cegamente em nenhum curso. Analise. Teste. Verifique;
Faça a sua parte;
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SOZINHO OU EM GRUPO?

Você sente muita vergonha (trava)?
Prefere aulas mais dinâmicas?
Qual a sua urgência em aprender?
Como está o seu orçamento?
Prefere horário fixo ou ter flexibilidade?
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ORGANIZAÇÃO

Todos os dias (varie as atividades);
30 minutos diários;
Consisência, qualidade e quantidade;
Separe o seu horário para estudo;
Respeite esse horário;
Tenha um plano;

- Agenda e Frequência - 
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ORGANIZAÇÃO

Contrate um profissional (professor ou escola);
Peça para um amigo fluente te avaliar;
Voltar/revisar ou aprender assuntos do básico não é motivo de vergonha ok?;
Online Placement Tests;

- Como saber o seu nível? - 
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ORGANIZAÇÃO

Caderno online ou digital?
Quais os sites, podcasts, exercícios que você vai usar?
Qual o livro adotato?
Onde você vai guardar?

- Material - 
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ORGANIZAÇÃO

Roteiro de estudos em inglês e Desafio;
ERIKABELMONTE.COM.BR

ESL-LAB.COM;
TED.COM;
ESL-BITS.NET;
AGENDAWEB.ORG;
Artigo LinkedIn: bit.ly/sitesgratuitosdeingles;
Dicionário: Merriam Webster, Oxford, Cambridge, Reverso;

- Material Online - 
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ORGANIZAÇÃO

The Best Grammar Workbook Ever!;
Basic Grammar in Use Student's Book with Answers: Self-study Reference
and Practice for Students of American English;
Gramática. Inglês Para Todos;
Gramática de Uso da Língua Inglesa: A gramática do inglês na ponta da
língua;
Inglês Para Todos. Vocabulário;

- Material Físico- 
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EXPECTATIVAS

Tempo para fluência (estagiário - diretor, gestação de um bebê, caminha e correr, etc);
Problemas irão surgir;
Não deixe a rotina de engolir;
THE ART OF NOT GIVING A F*;
Consistência ;
Não ter tempo é a desculpa usada para falta de vontade! Onde há vontade, há meios;

- Aprendizado - 
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EXPECTATIVAS

Não imponha / compare tempo estudado x o que foi aprendido (dedicação, dificuldades,
etc);
Tire uma foto de como você está hoje:

Escreva uma redação
Leia / Grave frases em inglês
Anote o que você sabe / não sabe
Faça o mesmo daqui a 6 meses

Motivation is what gets you started. Discipline is what keeps you going;
 

- Aprendizado - 
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